Postup pre pacienta s bolestami chrbta/DDD ohladom objednania
sa na prvu terapiu alebo odbornu konzultaciu pred zaradenim do
metéody Impedanénej terapie.

Po telefonickom alebo emailovom obdrzani terminu stretnutia na pracovisku
Impedancnej terapie je potrebné:

1. kontaktovat obvodného lekara za tucéelom vyziadania si vypisu zo zdravotnej
dokumentécie alebo zapozi¢ania si kompletnej zdravotnej dokumentacie

2. v pripade ak pacient v minulosti navstivil odborného lekara pre tazkosti, ktoré ma
zaujem liecit v nasich podmienkach, prosim pripravit si posledné lekarske spravy od
odbornych lekarov

3. v pripade ak pacient absolvoval akékolvek zobrazovacie vySetrenie, napriklad:
3.1. RTG
3.2. magneticki rezonanciu - MR
3.3. pocitacdovu tomografiu — CT
- prosim zabezpecit:
* nielen popis od radioléga k tymto zobrazovacim vysetreniam
+ ale aj samotné data z vysetrenia na CD nosici v DICOM formate

4. v pripade ak pacient za obdobie 2 mesiacov spéitne absolvoval vySetrenie:

4.1. krvi na

4.1.1. krvny obraz

4.1.2. diferencial

4.1.3. mineralogram

4.1.4. lipidogram

4.1.5. ELFO bielkovin

4.1.6. IgM a IgG protilatky proti — CMV, EBV, HSV, VZV a podobne
4.1.7. IgM a IgG protilatky proti borelii burgdorferi

4.2. mocu

4.3. vytery telesnych dutin
4.3.1. nosohltan
4.3.2. nasalne konchy
4.3.3. vyter z rekta / vySetrenie na okultné krvacanie
- prosim o upozornenie nasich odbornikov, zZe:
* k takému vysSetreniu doslo
* a predlozte jeho vysledky k nahliadnutiu na pracovisku Impedancnej
terapie



5. vyplnit a podpisat dokumenty z bodu — Dohoda o poskytovani zdravotnej
starostlivosti s ostatnymi dokumentami, ktoré tvoria neoodelitelnt prilohu tejto
dohody

Priprava tychto dokumentov v domacom prostredi Vam zabezpecuje vacsi
komfort pri prvom stretnuti na pracovisku Impedanénej terapie na to, aby sa skratil
manipulaény ¢as na minimum potrebny na administrativne zapocatie diferencialno-
diagnostického procesu. Po rychlom a ni¢im neruSenom procese pripravy pacienta na
zaradenie do naSej metody/rehabilitacného planu mozeme zacat s pacientom pracovat
so spravne nastavenou diagnézou a Standardou, a ¢im skor pacienta lieéit a vyliecit.

Kostka Pavol, MUDr., neurolég



